id Esercizi Spirituali Ignaziani Brevi

Bethlehem

5 'D;-al~:_12 al 14 dicembre 2025

Benedetto il bimbo che oggi ha fatto esultare
Betlemme. (Efrem il Siro)
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La proposta

—> Laproposta viene vissuta nel silenzio.

—» Vengono proposti gli spunti di preghiera
e le istruzioni di vita spirituale.

> Viene proposto il colloquio con la guida.

—>» Sein coppia viene curato il dialogo con Dio
e I'ascolto di coppia.

Finalita

—=» Conoscere sempre piu intimamente il Signore.

—> Se sposati imparare a conoscere sempre piu
intimamente il coniuge in Cristo.

—>» Se |la coppia ha dei bambini, verranno sorvegliati nei
tempi di preghiera.
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